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El diagnóstico anatomopatológico en un lote de
hembras en anestro sacrificadas en el matadero
permite identificar el problema de la explotación y
comprobar si los métodos de detección del celo
son adecuados en la granja o si, por el contrario,
se sacrifican muchas hembras en pseudoanestro. 
Se dice que una cerda es cíclica cuando presenta
celos y ovulación cada 21 días. Definiremos anes-
tro como la ausencia de actividad sexual cíclica.
Consideramos fisiológico el anestro antes de la
pubertad, en gestación o durante la lactación y el
destete inmediato.
Cuando estudiamos los aparatos genitales de hem-
bras desechadas de la explotación por anestro po-
demos encontrar los siguientes estadios de activi-
dad ovárica:
■ Ovarios inactivos (prepuberales, pospuberales,  

posdestete)
■ Ovarios subactivos
■ Ovarios activos (pseudoanestro)
■ Ovarios patológicos
Los ovarios de las hembras en anestro verdadero
son siempre inactivos. Los ovarios inactivos y sub-
activos confirman la existencia de un problema en
la explotación, mientras que la presencia de pseu-
doanestro es indicativo de celos silenciosos (poco
frecuentes en la especie porcina) o de una mala de-
tección de los celos. A continuación realizaremos
una descripción macroscópica de cada tipo de
ovario inactivo y subactivo.

OVARIOS INACTIVOS
El ovario prepuberal (figura 1) presenta forma de
mora con un número elevado de folículos de co-
lor rosado de tamaño variable, pero siempre me-
nor de 6 mm. Nunca han ciclado, y, por tanto, no
presentan cuerpos álbicans. Se considera anestro
prepuberal prolongado (retraso de la pubertad)
cuando la hembra es mayor de 8 meses y todavía
no ha salido en celo. En algunas hembras elimi-
nadas por retraso de la pubertad podemos obser-
var cuerpos álbicans que indican que sí habían al-
canzado la pubertad, pero que sus celos no fueron
detectados; posteriormente habrían entrado en
anestro pospuberal. A modo de comparación, la
figura 2 muestra los ovarios de una hembra muy
joven recién ovulada.
El ovario de anestro aparece aplanado y liso, con
escaso número de folículos de tamaño variable en
su superficie, pero siempre menores de 6 mm (figu-
ra 3). En algunas ocasiones no hay folículos inter-
medios ni pequeños, y sólo se aprecian folículos me-
nores de 2 mm, embebidos en el tejido ovárico sin
hacer protrusión a modo de ampolla, correspon-
diéndose con lo que denominamos hembra en anes-
tro profundo (figura 4). Los ovarios de hembras
destetadas al menos 10 días antes, y que todavía no
han salido en celo (anestro posdestete), suelen pre-
sentar restos de cuerpos álbicans en su superficie (fi-
gura 5). En cerdas viejas encontramos muchos sur-
cos y bridas de tejido conjuntivo (figura 6).

Cómo diagnosticar la inactividad ovárica

■ In vivo. La comparación de dos o tres determinaciones hormonales de progesterona en sangre de la
misma hembra a lo largo de 21 días sirve para diagnosticar el anestro. 
■ Diagnóstico anatomopatológico. Una vez concertada una cita con un laboratorio de diagnóstico
(nosotros ofrecemos este servicio en la Unidad de Reproducción del Servicio de Asesoría y Diagnostico
Porcino de la Facultad de Veterinaria de la Universidad de Zaragoza), el veterinario de la granja recoge-
rá los aparatos genitales completos (incluida la vejiga de la orina) en la propia línea de evisceración del
matadero nada más sacrificarse los animales. El número de aparatos genitales a recoger para su estu-
dio oscilará entre 5 y 10. Cada matriz se introducirá en una bolsa independiente que se identificará me-
diante un rotulador permanente con el número del crotal. Las matrices se transportarán inmediatamen-
te hasta el laboratorio refrigeradas con placas de hielo-gel en cajas de corcho blanco. Es imprescindible
adjuntar la ficha reproductiva de cada hembra y el informe del veterinario sobre el problema que se pre-
tende identificar. En nuestro servicio de diagnóstico realizamos siempre un estudio anatomopatológico
de cada aparato genital, que incluye el examen microscópico de todas sus partes y, cuando se consi-
dera necesario, un estudio bacteriológico y antibiograma. Posteriormente se elabora un informe de ca-
da cerda y un resumen de los resultados. El diagnóstico final del problema de la explotación debe ser
siempre realizado por el veterinario que conoce y visita la granja.
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Figura 1. Ovarios inactivos de hembras en edad prepuberal o con retraso en la puber-

tad con folículos de menos de 2 mm de diámetro.

Figura 3. Ovarios inactivos con folículos de menos de 6 mm de diámetro.

Figura 2. Ovarios recién ovulados de una hembra muy joven que acaba de alcanzar la

pubertad.

Figura 4. Ovario inactivo con folículos de menos de 2 mm de diámetro. 

También se aprecia una hemorragia intrafolicular.

Figura 5. Ovarios inactivos con folículos de menos de 6 mm y cuerpos álbicans que

indican actividad cíclica reciente.

Figura 6. Bridas y surcos (restos de una intensa actividad ovárica anterior) en ovarios

inactivos con folículos de menos de 6 mm de diámetro.
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OVARIOS SUBACTIVOS
La hembra subactiva es una hembra que intenta
salir del anestro pero no consigue un desarrollo fo-
licular y ovulación normales. Los ovarios subacti-
vos sin ovulación presentan algunos folículos pe-
queños e intermedios y múltiples folículos grandes
que histológicamente son atrésicos (figura 7).

Los ovarios que han alcanzado la ovulación pre-
sentan cuerpos lúteos subactivos de aspecto ma-
croscópico anormal, fácilmente apreciable por su
color rojo vivo y tamaño reducido (5 mm), que
histológicamente son normales pero no pueden
producir suficiente cantidad de progesterona para
mantener una gestación (figura 8).

Posibles estadios de inactividad o subactividad ovárica

Estadio Características

Ovarios prepuberales/
retraso pubertad

Aspecto de mora. Muchos folículos <6 mm. Si se observan cuerpos álbicans
es indicativo de que se ha alcanzado la pubertad y se ha producido ovulación.

Ovarios en anestro pospuberal Pocos folículos <6 mm.

Ovarios en anestro profundo Aplanados y lisos. Pocos folículos <2 mm.

Ovarios en anestro posdestete Pocos folículos <6 mm. Cuerpos álbicans. Bridas y surcos en cerdas viejas.

Ovarios subactivos Algunos folículos histológicamente atrésicos de tamaño grande.

Ovarios con ovulación 
y cuerpos lúteos subactivos

Cuerpos lúteos color rojo vivo <5 mm histológicamente normales.
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Figura 7. Ovarios subactivos con folículos de 8 mm de diámetro que se atresian y no

llegan a ovular.

Figura 8. Ovarios con ovulación y cuerpos lúteos subactivos incapaces de producir

progesterona para mantener una gestación.


